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PATTO DIGITALE
DI CCMUNITA

Civezzano-Fornace-Albiano

PER UN AMBIENTE EDUCATIVO COERENTE NEL QUALE GLI ADULTI
DI RIFERIMENTO SI ACCORDANO SU ALCUNE REGOLE COMUNI.

Sottoscrivendo questo documento si accoglie la sfida di seguire
quotidianamente alcune regole condivise, per promuovere un
uso sano e responsabile del digitale, in casa e nella comunita.

LUOGHIE ORAR DEFNITI T e
* no ai dispositivi digitali durante i pasti (anche per gli adulti); Fing 6 24 mesi: > hessuna aspasizions
* evitare [esposizione prima di andare a letto; da2 a5 am — fino a un'ora ol giorno
* no aschermi e dispositivi a disposizione durante la notte; da 6 a 14 anni = fino a due ore al giorno
* prevedere dei momenti digital-free per tutta la famiglio; ‘
. |mpegnqr5| a seguwe le mohcomonl dei peollo’rn ]

| Contenulﬂn regola con I’eta |

AR ‘-

app e glochl odoﬂ‘h con’rrollqre |0| c|cssnﬁcomone PEGI (e’rq con5|g||q’rq)
rispetto della normativa e delle indicazioni di eta per social e piattaforme (14 anni);
attenzione qll'qdeguq’rezzq dei contenuti accessibili framite smart-tv e console;

navigazione qccompagnq’ro e dialogo qperro sulle espenenze dlgl’rqll

Aﬁendere qlmeno fino ollq ﬁne dello seconolq SSPG per |0| consegna o|| uno smorrphone personqle connesso ollq

rete (i cellulari di vecchia generazione oppure un "dispositivo di famiglia” sono valide attemative).
* fomire SIM protette adatte allets;

concordare al momento della consegna regole e tempi d'uso (esempio di contratto);

usare software di gestione dei dispositivi di figli /e (parental control);

password condivise con i genitori almeno fino ai 14 anni;

no’rlﬁche dISO‘H'IVG‘l'e quonolo necessario (oluron’re lo s’ruollo ai pasti,. &

1 Educare all’usd consapé\iolé del dlgltale?%

. pqrrempqre a momen’rl formq’rlw sul ’remq olel dlgl’role nvofh ai genl’ron per chwswe competenze
sullutilizzo deglli strumenti e sui rischi connessi;

incentivare la partecipazione a laboratori di educazione alla cittadinanza digitale;

educare al rispetto delle persone anche online e contrastare il cyberbullismo;
promuovere un linguaggio educato e gentile: le parole hanno un peso;
mostrare le potenzialita delle tecnologie, condividendo usi positivi del digjtale.
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FIRMA IL PATTO DIGITALE \ DIGITALI
inquadrando il QR CODE




